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_ RECEiVEC. 

= (54) Bezeichnung: KOLBENANORDNUNG FOR EINE KOLBENMASCHINE OCT 1 2QQ2 




'he invention iJEfiWftiOtgJg^n^^ngejnent (I) for a pis- 
Tising a tubular piston (2) and a^lfipp&f^i^l^vi^ are piv- 



(57) Abstract: The i 

ton engine, comprising ; 

oiably connected to each other by a ball-and-socket connection (lA). The 
latter consists of a ball (4) on the slipper (3) and a hemispherical socket (5) 
in the tubular piston (2). A recess edge of (7) of die joint recess (5) pro- 
trudes beyond the equator (6) of the joint recess (5) and grips the ball (4) 
from behind. The tubular piston (2) has a base section (11). The joint re- 
cess (5) and the recess edge (7) are located at one end of said base section 
(1 1). A peripheral wall (15) extends from the base section (1 1) in a single 
piece, in the opposite axial direction to the joint recess (5), and surrounds 
the cavity (9). Thie cavity (9) of the tubular piston (2) is closed by a lid ( 1 2) 
which is connected to the peripheral wall (15) and the tubular piston (2) has 
a middle part (13) that extends from the base section (11) to die lid (12). 
As a result, the length of the consuuction is reduced further. 

■> 

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung bezieht sich auf eine Kolbenan- 
ordnung (1) fur eine Kolbenmaschine, mit einem Hohlkolben (2) und d- 
nem Gleilschuh (3), die durch eine Kugelgelenkverbindung ( 1 A) schwenk- 
bar miieinandcr verbunden sind, die durch eine Gelcnkkugel (4) am Gleit- 
schuh (3) und eine halbkugelfbrmige Gelenkausnehmung (5) im Hohlkol- 
ben (2) gcbildet ist. Ein Ausnehmungsrand (7) der Gelenkausnehmung (5) 
iiberragl den Aquator (6) der Gelenkausnehmung (5) und hintergreift die 
Gelenkkugel (4). Der Hohlkolben (2) weist einen Basisabschni tt (1 1) auf, 
an dessen einem En d e di ft rh'l e nkai«RehmiTny-f5^-nnrt-H^ir&^ 
rand (7) angeordnet sind, wobei sich vom Basisabschnitt (1 1) in der der 
Gelenkausnehmung (5) gegeniiberliegenden Achsrichning einstuckig eine 
Umfangswand (15) erstreckl, die den Hohlraum (9) umgibt. Urn die Bau- 
lange weiter zu verringem, ist der Hohlraum (9) des Hohlkolbens (2) durch 
einen Deckel (12) geschlossen, der mil der Umfangswand (15) verbunden 
ist, und der Hohlkolben (2) weist einen Mittelzapfen (13) auf, der sich vom 
Basisabschnitt (II) bis zum Deckel (12) ersireckt. 
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(88) "'"'^hungsdan.m des internatiODalen Zur ErklHrung der Zweibuchstaben^odes und der anderen 

Rechercheobenchts: i. August 2002 Abkunmgen wird auf die ErUOrmgen ("Guidance Notes on 

Codes and Abbreviations'") am Anfangjeder regulOren Ausgabe 
der PCT-Gazelle venviesen. 



INTERNATIONAI ^ RECHERCHENBERICHT 
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Pui/EP OO/ObO/2 



A. KLASStFIZIERUNGDESANMELDUNGSGEQENSTANDES 

IPK 7 F04B1/12 



Nach der Iniemationaien PalentMassifikafion (IPK) oder nach der nationalen Ktassifikation und der IPK 



B. RECHERCHtERTEQEBIETE 



Recherchterter MindestprOfstoff (Klasslflkationssystem und Klassiflkalionssymbole ) 

IPK 7 F04B F03C FOIB 



Recherchierte aber nicht zum A/Dndestprufstoff gehdrende Veioffentilchungen. soweH diese unter die recherchlerten GeUete laOen 

Wahrend der intemationaJen Recherche konsultierte elektronlsche Datenbank (Nameder Datenbank und evO. verwendete Suchbegrfffe) 

EPO-Internal , WPI Data, PAJ 



C. ALSWESENTUCHANGESEHENE UNTERLAQEN 



Kalegorte" 



X 
Y 



BKeichnung dar Vereffenffichimg. sowelt erfordeflich unter Angabe der in BelracM kommenden T^e 



US 5 553 378 A (PAREKH MAHENDRA B ET AL) 
10. September 1996 (1996-09-10) 
Spalte 3, Zeile 62 -Spalte 9, Zeile 25; 
Abblldungen 1-5 

US 3 188 973 A (FIRTH, DONALD ET AL.) 
15. Juni 1965 (1965-06-15) 
Spalte 2, Zeile 37 - Zeile 51 
Abbildungen 2-6 

DE 23 64 725 A (SUNDSTRAND CORP) 
10. Juli 1975 (1975-07-10) 
Seite 8 -Seite 10; Abbildung 2 

GB 1 115 620 A (SUNDSTRAND CORPORATION) 
Seite 3, Zeile 37 - Zeile 41 

-/-- 



Betr. Anspnich Nr. 



1-7 



1-3 
4-7 

4-7 
1,9-14 



)( I Wertere Veroffentflchungen sind der Fortsetzung von FeW C zu 

entnehmen 



ID 



Siehe Anhang PatentfamUle 



' Besonders Kategorten von angegebenen Veroffentnchungen 
"A" Veroffemitehung. die den aJIgemelnen Stand der Technik definlert, 
aber nicht als besonders bedeutsa/n anzusehen ist 

■E" alteres Dokument. das jedoch erst am oder nach dem intemationalen 
Anmeldedatum veroffentllchi worden ist 

Vereffentnchung. die geeignet Ist, einen Prtoiilatsanspnjch zweifelhaft er- 
schelnen zu lassen, oder durch die das Veroffentltehungsdatum elner 
anderen im Recherchenbertcht genannten Veroffentltehung belegt werden 
soO Oder die aus elnem anderen besonderen Gmnd angegeben Ist (wle 
ausgeluhrl) 

•O- Verdffentfichung. die steh aul eine mundfiche Offenbarung. 

eine Benutzung. e!ne Ausstellung Oder andere Maflnahmen bezieht 
P" V e roffentlichung die vor dem lnt emaliQnalfln-JLnmBidftdatwi»-atw>P^ar4, — 
deTnDeanspnjchten Prioritatsdatum vefoffenlDcht warden Ist 



T" Spatene VeroffentDcftung, die nach dem Intemationalen Anmeldedatum 
Oder dem Prioritatsdatum veroffentficht worden Ist und mH der 
Anmeldung nicht kollidiert. sondem nur zum Verstandnls des der 
Erflndung zugaindellegenden Prinzlps oder der Ihr zugrundelieoenden 
Theorie angegeben Ist w » 

"X" Veroffentlichung von besonderer Bedeutung; die beanspmchte Erfinduna 
kann allein aufgnjnd dieser Veroffentlkihung nicht als neu oder auf ' 
erflnderischer Taligkeit bemhend betrachtet werden 
"Y" Veroffentlichung von besonderer Bedeutung; die beanspnjchte Erfindung 
kann nicht als aul erflnderischer Tatigkeit beruhend betrachtet 
werden. wenn die Veroffemilchung mil elner oder mehreren anderen 
VeroffenlDchungen dieser Kateaorie In Verblndung gebracht wird und 
dlese Vefbindun9_f ur.elnen Far.hmamu>aheng9end45t 



Datum des Abschlusses der intemattonalen Recherche 

6. Oktober 2000 



Veroffentltehung. die Mltglied derselben PatentfamUle ist 



Name und Postanschrift der IntemationaJen Recherchenbehorde 
Europaisches Patentamt. PB. 5818 Palentlaan 2 
NL-2280HVRjjswljk 
Td. (^1-70) 340-^040. Tx. 31 651 epo nl. 



Absendedatum des Intemattenalen Recherchenberichts 



12/10/2000 



BevoUniSchOgter Bediensteter 



INTERNA' NALER RECHERCHENBERICHT 



onalea. 

PCT/EP 00/UbU/ii 



C^Pbrtsetzung) AtS WESENTUCH ANQESEHENE UNTERLAQEN 


Kategorie^ 


Bezelchnung der VerdffentSchung. soweit erforderilch unter Angabe der in Betracht kommenden TeSe 


Betr. Anspruch Nr. 



FR 2 532 367 A (BRONZAVIA SA) 

2. Harz 1984 (1984-03-02) 

Spalte 4, Zeile 22 -Spalte 5, Zelle 3; 

Abblldung 3 

WO 98 42949 A (HUEHN BERND ;KUNZE THOMAS 
(DE); LOTTER MANFRED (DE); STOELZER RAIN) 
1. Oktober 1998 (1998-10-01) 
Seite 1, Zeile 28 - Zeile 36 



1.9-14 



1.9 



PATENT COOPERATION TREA I 

PCX 

INTERNATIONAL PRELIMINARY EXAMINATION REPORT 

(PCT Article 36 and Rule 70) 



Applicant's or agent's file reference 
40343 


irr^D iriTD-rucD Ar-Tii^xi Notification of Transmittal of International 
FOR FURTHER ACTION preliminary Examination Report (Form PCT/IPEA/4 16) 


International application No. 


International filing date {day/month/year) 


Priority date {day/month/year) 


PCT/EPOO/06060 


29 June 2000 (29.06.00) 


29 June 1999 (29.06.99) 


International Patent Classification (IPC) or national classification and IPC 




A61B 5/22 






Applicant 


STEGMANN, Heiner 





I. This international preliminary examination report has been prepared by this International Preliminary Examining 
Authority and is transmitted to the applicant according to Article 36. 



2. This REPORT consists of a total of . 



. sheets, including this cover sheet. 



This report is also accompanied by ANNEXES, i.e., sheets of the description, claims and/or drawings which have 
been amended and are the basis for this report and/or sheets containing rectifications made before this Authority 
(see Rule 70.16 and Section 607 of the Administrative Instructions under the PCT). 



These annexes consist of a total of _ 



sheets. 



This report contains indications relating to the following items: 
Basis of the report 
Priority 

Non-establishment of opinion with regard to novelt>% inventive step and industrial applicability 
Lack of unity of invention 

Reasoned statement under Article 35(2) with regard to novelt>% inventive step or industrial applicability; 
citations and explanations supporting such statement 

Certain documents cited 

Certain defects in the international application 

Certain observations on the international application 



I 


12^ 


II 


□ 


III 




IV 


□ 


V 


□ 


VI 


□ 


VII 


□ 


VIII 


□ 





Date of submission of the demand 

25 January 2001 (25,01.01) 


Date of completion of this report 

1 7 October 200 1 ( 1 7. 1 0.200 1 ) 






Name and mailing address of the iPEA/EP 

Facsimile No. 


Authorized officer 
Telephone No. 





Form PCT/IPE A/409 (cover sheet) (Januar>' 1994) 



INTERNATIONAL PRELIMINARY EXAMINATION REPORT 



International application No. 

PCT/EPOO/06060 



L Basis of the report 



1 . This report has been drawn on the basis of {Replacement sheets which have been Jumishedto the receiving Office in response toon invitation 
under Article 14 are referred to in this report as "originally filed " and are not annexed to the report since they do not contain amendments.): 

the international application as originally filed. 

the description, pages 3-6 ^ as originally filed, 

pages , filed with the demand, 

pages ^ filed with the letter of 

pages , filed with the letter of 



21 June 2001 (2 1.06.2001) 



the claims. 



Nos. 
Nos. 
Nos. 
Nos. 
Nos. 



2-10 



IJl 



, as originally filed, 

, as amended under Article 19, 

, filed with the demand, 

, filed with the letter of 

, filed with the letter of 



21 June 2001 Q 1.06.2001) 



I [ the drawings, sheets/fig 
sheets/fig 
sheets/fig 
sheets/fig 



, as originally filed, 
, filed with the demand, 
, filed with the letter of 
, filed with the letter of 



2. The amendments have resulted in the cancellation of: 

I I the description, pages 

the claims, Nos. 



□ 

the drawings, sheets/fig 



2 nn This report has been established as if (some of) the amendments had not been made, since they have been considered 
— to go beyond the disclosure as filed, as indicated in the Supplemental Box (Rule 70.2(c)). 

4. Additional observations, if necessary: 



Fonn PCT/IPEA/409 (Box I) (January 1994) 



INTERNATIONAL PRELIMINARY EXAMINATION REPORT 



IntMRional application No. 
PCT/EP 00/06060 



Supplemental Box 

(To be used when the space in any of the preceding boxes is not sufficient) 



Continuation of: III. Non-est abl i shment of opinion with regard to novelty, 

inventive step and industrial applicability. 

1. The subject matter of independent Claims 1 and 11 
is not clearly defined (PCT Article 6) . 



Claims 1 and 11 are unclear because the invention 
is stated only in terms of the results being sought 
(see also the PCT Guidelines, Chapter III-4.7). 

Claim 1 defines the process step according to which 
the requirement and/or the consumption of 
carbohydrate and/or fat and/or protein for humans 
is determined in relation to the endurance 
ascertained, while taking into account the physical 
strain on a person, which is decisive for 
nourishment and/or expenditure. However, the claim 
does not indicate how that is to be determined. 

The same applies to Claim 11, in which the 
principle for determining the requirement and/or 
the consumption of carbohydrate and/or fat and/or 
protein in the human diet is determined in relation 
to the endurance ascertained, taking as a basis the 
physical strain-specific substrate mixture ratios 
of carbohydrate and/or fat and/or protein necessary 
for nourishment and/or expenditure. 

Independent claims, however, must each include all 
the technical features necessary for the definition 
of the invention. Claims 1 and 11 do not satisfy 

this condition. In the pre sent case, thg> r:1aimfi 

should contain all of the features that could 
facilitate the above determination. 



Form PCT/IPEA/409 (Supplemental Box) (January 1994) 



INTERNATIONAL PRELIMINARY EXAMINATION REPORT 



int^BSionai application No. 
PCT/EP 00/06060 



Supplemental Box 

(To be used when the space in any of the preceding boxes is not sufficient) 



Continuation of: III. 



Non-establishment of opinion with regard to novelty, 
inventive step and industrial applicability. 



In the present case, it does not appear possible to 
remedy this defect because the description contains 
no information that indicates the relationship 
between the endurance ascertained and the 
requirement and/or consumption of carbohydrate 
and/or fat and/or protein. Thus, the present 
description also violates the requirements of PCT 
Article 5 according to which the invention should 
be disclosed as clearly and completely as possible 
so that a person skilled in the art can carry it 
out . 



Fonn PCT/IPEA/409 (Supplemental Box) (Januao' 1994) 



PCT/EPOO/06060 



PATENT COOPERATION TREATY 



From the INTERNATIONAL BUREAU 



PCT 

NOTIFICATION OF ELECTION 
(PCT Rule 61.2) 


To: 

Commissioner 

US Department of Commerce 
United States Patent and Trademark 
Office, PCT 

2011 South Clark Place Room 
CP2/5C24 

Arlington, VA 22202 
ETATS-UNIS D'AMERIQUE 

in its capacity as elected Office 


Date of mailing (day/month/year) 

07 March 2001 (07.03.01) 




International application No. 

PCT/EPOO/06060 


Applicant's or agent's file reference 

40343 


International filing date (day/month/year) 
29 June 2000(29.06.00) 


Priority date (day/month/year) 

29 June 1999 (29.06.99) 


Applicant 

STEGMANN, Heiner 





1. The designated Office is hereby notified of its election made: 

1 X| in the demand filed with the International Preliminary Examining Authority on: 

25 January 2001 (25.01.01) 

1 [ in a notice effecting later election filed with the International Bureau on: 

2. The election | X | was 

1 1 was not 

made before the expiration of 19 months from the priority date or, where Rule 32 applies, within the time limit under 
Rule 32.2(b). 






The International Bureau of WlPO 
34, chenritn des Colombettes 
1211 Geneva 20, Switzerland 

Facsimile No.: (41-22) 740.14.35 


Authorized officer 

Juan Cruz 

Telephone No.: (41-22) 338.83.38 





Form PCT/IB/331 (July 1992) EP0006060 



VERTRAG UBER DIE INTERNATIONALE 7^ FS/MVIfR^'^ppFIT ^"^ "™ 

GEBIET DES PATENTWESENS 



RECD 1 9 OCT 2001 

PCT 

INTERNATIONALER VORLAUFIGER PRUFUNGSBERICHT 

(Artikel 36 und Regel 70 PCT) 



Aktenzeichen des Anmelders Oder Anwalts 
40343 


siehe Mitteilung uber die Ubersendung des intemationalen 
WEITERES VORGEHEN voriaufigen PrOtungsberichts (Formblatl RCT/IPEA/416) 


Internationales Aktenzeichen 
PCT/EPOO/06060 


Internationales Anmeldedatumfra^onaM/a/ir; 
29/06/2000 


Prioritdtsdatum (Tag/Monat/Tag) 
29/06/1999 


Internationale Patentklassifikation (IRK) Oder nationale Klassifikation und IRK 
A61B5/22 


Anmelder 

STEGMANN, Heiner 



1 . Dieser internatlonale vorl§uf ige PrQfungsbericht wurde von der mlt der Intemationalen voriaufigen PrOfung beauftragten 
Behorde erstellt und wird dem Anmelder gemSO Artikel 36 Qbermittelt. 

2. Dieser BERICHT umfaBt insgesamt 5 Blatter eInschlieBlich dieses Deckblatts. 

El AuBerdem liegen dem Berlcht ANLAGEN bel; dabel handelt es sich urn Blatter mit Beschreibungen, AnsprQctien 
und/oder Zeichnungen, die geandert wurden und diesem Bericht zugrunde liegen, und/oder Blatter mit vor dieser 
Behorde vorgenommenen Berichtigungen (siehe Regel 70.16 und Abschnitt 607 der Venwaltungsrichtllnien zum PCT). 

Diese Antagen umfassen insgesamt 4 Blatter. 



3. Dieser Berlcht enthalt Angaben zu folgenden Punkten: 

I ^ Grundlage des Berichts 

II □ Prioritat 

III H Keine Erstellung eines Gutachtens uber Neuheit, erfinderische Tatigkeit und gewerbliche Anwendbarkelt 

IV □ Mangelnde Einheitlichkeit der Erfindung 

V □ Begrundete Feststellung nach Artikel 35(2) hinsichtlich der Neuheit, der erfinderlschen TStigkeit und der 

gewerbtichen Anwendbarkeit; Unterlagen und Erklarungen zur Stutzung dieser Feststellung 

VI □ Bestimnnte angefQhrte Unterlagen 

VII □ Bestimmte Mangel der Intemationalen Anmeldung 

VIII □ Bestimmte Bemerkungen zur intemationalen Anmeldung 



Datum der Einrelchung des Antrags 
25/01/2001 


Datum der Fertigstellung dieses Berichts 
17.10.2001 


Name und Postanschrift der mit der intem^onal^n voriaufigen 


Sevollmachtigter Bediensteter ^^^^^^ 


-Pruffungbeauftragten-BehOidB: 

^ Europdisches Patentamt 
ASi D>8Q298 MQnchen 

Tel. +49 892399 - 0 Tx: 523656 epmud 
Fax: 449 89 2399 - 4465 


(I si 

Fontenay, P \\ 3/ 

Tel. Nr. +49 89 2399 2646 X2a»:S^ 



Formblatt RCT/IPEA/409 (Deckblatt) (Januar 1994) 



INTERNATIONALER VORLAUFIGER 

PRUFUNGSBERICHT Internationales Aktenzeichen PCT/EPOO/06060 



I. Grundlage des Berichts 

1. Hinsichtlich der Bestandteile der internationalen Anmeldung (Ersatzblatten die dem Anmeldeamt auf eine 
Aufforderung nach Artikei 14 hin vorgelegt warden, gelten im Rahmen dieses Berichts ate "ursprungiich 
eingereicht" and sind iiim nicht beigefugt, weil sie keine Anderungen enthalten (Regein 70. 16 und 70.17)): 
Beschreibung, Seiten: 

3-6 ursprungliche Fassung 

1^2 eingegangen am 23/06/2001 mit Schreiben vom 21/06/2001 
Patentanspruche, Nr.: 

2-10 ursprungliche Fassung 

1^11 eingegangen am 23/06/2001 mit Schreiben vom 21/06/2001 



2. Hinsichtlich der Sprache: Alle vorstehend genannten Bestandteile standen der Behorde in der Sprache, in der 
die Internationale Anmeldung eingereicht worden ist, zur Verfugung Oder wurden in dieser eingereicht, sofem 
unter diesem Punkt nichts anderes angegeben ist. 

Die Bestandteile standen der Behorde in der Sprache: zur Verfugung bzw. wurden in dieser Sprache 
eingereicht; dabei handett es sich um 

□ die Sprache der Obersetzung, die fur die Zwecke der Internationalen Recherche eingereicht worden ist (nach 
Regel 23.1(b)). 

□ die Veroffentlichungssprache der internationalen Anmeldung (nach Regel 48.3(b)). 

□ die Sprache der Obersetzung. die fur die Zwecke der internationalen vorlaufigen Prufung eingereicht worden 
ist (nach Regel 55.2 und/oder 55.3). 

3. Hinsichtlich der in der internationalen Anmeldung offenbarten Nucieotid- und/oder Aminosauresequenz ist die 
Internationale vorlaufige Prufung auf der Grundlage des Sequenzprotokolls durchgefuhrt worden, das: 

□ in der intemationalen Anmeldung in schrlftlicher Form enthalten ist. 

□ zusammen mit der intemationalen Anmeldung in computerlesbarer Form eingereicht worden ist. 

□ bel der Behorde nachtraglich in schriftlicher Form eingereicht worden ist. 

□ bei der Behorde nachtraglich in computerlesbarer Form eingereicht worden ist. 

□ Die Erklarung, daB das nachtraglich eingereichte schriftliche Sequenzprotokoll nicht Ober den 
Offenbarungsgehalt der intemationalen Anmeldung Im Anmeldezeitpunkt hinausgeht, wurde vorgelegt. 

□ Die Erklarung, da3 die in computerlesbarer Form erfassten Informationen dem schriftlichen 
Sequenzprotokoll entsprechen. wurde vorgelegt. 

* 4. -Aufgrund.der Anderungen sind fplgende Unterlagen fortgafeljen: 



Fbrmblatt PCT/IPEA/409 (Felder l-VIII, Blatt 1) (JuD 1998) 



INTERNATIONALER VORLAUFIGER 
PRUFUNGSBERICHT 



Internationales Aktenzeichen PCT/E POO/06060 



□ 
□ 



Beschreibung, 

Anspruche, 

Zeichnungen, 



Seiten: 



Nr.: 



□ 



Blatt: 



5. □ Dieser Bericht ist ohne Berucksichtigung (von einigen) der Anderungen erstellt worden, da diese aus den 

angegebenen Grunden nach Auffassung der Behorde uber den Offenbarungsgehalt In der ursprunglich 
eingereichten Fassung hinausgehen (Regel 70.2(c)). 

(Auf Ersatzblatten die solche Anderungen enthaiten, ist unter Punkt 1 hinzuweisen;sie sind diesem Bericht 
beizufugen). 

6. Etwaige zusatzliche Bemerkungen: 

III. Keine Erstellung eines Gutachtens liber Neuheit, erfinderlsche Tatigkelt und gewerbllche Anwendbarkeit 

1 . Folgende Telle der Anmeldung wurden nicht daraufhin gepruft, ob die beanspruchte Erflndung ais neu, auf 
erflnderlscher Tatigkelt beruhend (nicht offensichtlich) und gewerblich anwendbar anzusehen ist: 

□ die gesamte Internationale Anmeldung. 
S Anspruche Nr. 1-11. 



□ Die gesamte internationale Anmeldung, bzw. die obengenannten Anspruche Nr. beziehen sich auf den 
nachstehenden Gegenstand, fur den keine internationale vorlaufige Prufung durchgefuhrt werden braucht 
(genaue Angaben): 

H Die Beschreibung, die Anspruche Oder die Zeichnungen {machen Sie hierzu nachstehend genaue Angaben) 
Oder die obengenannten Anspruche Nr. 1 -1 1 sind so unklar, daB kein sinnvolles Gutachten erstellt werden 
konnte {genaue Angaben): 

slehe Beiblatt ' 

□ Die Anspruche bzw. die obengenannten Anspruche Nr. sind so unzureichend durch die Beschreibung 
gestutzt, daB kein sinnvolles Gutachten erstellt werden konnte. 

□ Fur die obengenannten Anspruche Nr. wurde kein intemationaler Recherchenbericht erstellt. 

2. Eine sinnvolle intemationale vorlaufige Prufung kann nicht durchgefuhrt werden. well das Protokoll der Nukleotid- 
und/oder Aminosauresequenzen nicht dem in Aniage C der Verwaltungsvorschriften vorgeschriebenen Standard 



Begrundung: 



entspricht: 



□ Die schriftliche Form wurde nicht eingereicht bzw. entspricht nicht dem Standard. 

□ JDie computerlesbare Form wurde nicht eingereicht b^. entspricht nicht dem Standard. 
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2u Punkt III Keine Erstellung eines Gutachtens iiber Neuheit, erfinderische Tatigkeit 
und gewerbliche Anwendbarkelt 

111.1 Der Gegenstand der unabhangigen Anspruche 1 und 1 1 ist nicht klar definiert 
(Artikel 6 PCT). 

Die Anspruche 1 und 1 1 sind nicht klar, weil die Erflndung nur durch das zu 
erreichende Ergebnis angegeben ist (siehe auch die Richtlinien PCT/GI_/3, Kapitel 
III. §4.7). 

Im Anspruch 1 wird namlich die Verfahrenstufe definiert, wonach der Bedarf an 
und/oder der Verbrauch von Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder EiweiBanteils 
fur den Menschen in Abhangigkeit von der ermittelten Leistungsfahlgkeit unter 
Berucksichtigung der fur die Ernahrung und/oder den Verbrauch maBgeblichen 
Belastung des Menschen bestimmt wird. Der Anspruch enthalt jedoch keine 
Angaben, wie diese Bestimmung erfolgt. 

Das gleiche gilt fur Anspruch 1 1 , wobei das Prinzip der Bestimmung des Bedarfs 
an und/oder Verbrauchs von Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder 
EiweiBanteilen in der Nahrung des Menschen in Abhangigkeit von der enmittelten 
Leistungsfahigkeit unter Zugrundelegung der fiir die Ernahrung und/oder den 
Verbrauch maBgeblichen belastungsspezifischen 

Substratmischungsverhaltnissen von Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder 
EiweiBanteilen angegeben ist. 

Unabhangige Patentanspruche mussen jedoch alle wesentlichen Merkmale 
enthalten, die zur Angabe der Erfindung notwendig sind. Diese Bedingung ist 
jedoch fur Anspruche 1 und 1 1 nicht erfiillt. Im vorliegenden Fall hatten die 
Anspruche alle Merkmale enthalten mussen, die die obige Bestimmung hdtten 
ermoglichen konnen. 

111.2 Im vorliegenden Fall scheint es auch nicht mdglich diesen Einwand zu beheben, 
da die Beschreibung keine Angaben enthalt, die die Beziehung zwischen der 
ermittelten Leistungsfahigkeit und dem Bedarf und/oder dem Verbrauch von 
KohlenhydrajL- (jjnd/o0er fett- und/oder Ei^eiBanteil angibt. Dadurch verstoSt auch 
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die vorliegende Beschreibung gegen die Bestimmungen des Artikels 5 PCT, 
wonach die Erfindung so deutlich und vollstandig zu offenbaren ist, daB ein 
Fachmann sie ausfuhren kann. 
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Beschreibung 

Verfahren ziir Einstellung bzw, Steuerung von Erna hnmpr imd /oder Verfara uch eines 
Menschen 

Die Erfindimg bezieht sich auf ein Verfahren zur Einstellung bzw. Steuerung von 
Emahrung luid/oder Veibrauch mit bzw. von Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder 
EiweiBanteil eines einer Belastung ausgesetzten Menschen. 

Insbesondere bezieht sich die Erfindung auf ein Verfahren zur Ermittlung bedarfs- 
gerechter Diatetika bzw. Nahrungstherapeutika zur EmShrungssteuenrng eines Menschen 
durch die indirekte Bestimmung seines individuellen Kohlenhydrat-, Fett- bzw. EiweiB- 
anteils an der Energiebereitstellung mittels standardisierter Belastungstests bzw. dem 
gezielten Verbrauch der diesbezQglichen Anteile unter Berucksichtigung der bei den 
standardisierten Belastungstests ermittelten Ergebnisse. 

Kohlenhydrate, Fette und Eiweifle sind Substrate, die im Muskel zur Energiegewinnung, 
d. h. ATP-Produktion verstofFwechselt werden. Im Muskel treten beim Obergang vom 
Ruhezustand zum Zustand starker Belastung groBe VerSnderungen im Stoflwechsel auf. 
Vor allem steigt aufgrund des gesteigerten Energiebedarfs die Rate des Substratumsatzes 
stark an. 

Von groBer Bedeutung ist hierbei, dass sich im Muskel unter Belastung auch die 
Verhaltnisse der Umsatzraten der einzelnen Substrate zueinander stark verandem, d. h. 
die prozentualen Anteile des Kohlenhydrat-, Fett- bzw. EiweiBumsatzes am Gesamtsub- 
stratumsatz sind im Muskel belastungsspezifisch geregelt. 



BESTATIGUNGSKOPIE 
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Der Erfindung liegt das Problem zu Grunde, ein Verfahren der eingangs genannten Art 
so weiterzubilden, dass mit einfachen MaBnahmen eine zuverlassige Einstellung bzw. 
Steuerung von Emahning \ind/oder Verbrauch eines Menschen in AbhSngigkeit von 
seiner zu berQcksichtigenden Belastung in Bezug auf den Kohlenhydrat- xmd/oder Fett- 
und/oder EiweiBanteil erfolgt, wobei insbesondere bei starken Belastuiigen ausgesetzten 
Personen wie Sportlem oder kranken oder alten Menschen cine gezielte Einstellung des 
anzubictenden Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder EiweiBanteils bzw. dessen 
Verbrauch erfolgt. Erfindungsgemafl wird das Problem im Wesentlichen dadurch gelSst, 
dass zur Steuerung und/oder Einstellung der Emahrung und/oder des Verbrauchs des 
Menschen dessen Leistungsfahigkeit durch Bestimmung von fOr die Leisttmgsfahigkeit 
charakteristischen Parametem ermittelt wird und dass in Abhangigkeit von der ermittel- 
ten Leistungsfahigkeit der Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder EiweiBanteil-Bedarf 
und/oder dessen Verbrauch von dem Menschen unter Zugnmdelegung der fur die 
Emahrung und/oder den Verbrauch maflgeblichen Belastung bestimmt wird. 

Es wird erfindungsgemaB vorgeschlagen, dass zur Steuerung und/oder Einstellung der 
Emahrung und/oder des Verbrauchs von Nahrstoffen beim Menschen dessen Leistungs- 
fahigkeit durch Bestimmung von fur die Leistungsfahigkeit charakteristischen Parame- 
tem ermittelt wird und dessen Bedarf an imd/oder Verbrauch von Kohlenhydrat- 
und/oder Fett- und/oder EiweiBanteilen in der Nahrung in Abhangigkeit von der er- 
mittelten Leistungsfahigkeit des Menschen uriter Zugnmdelegung der fftr die Emahnmg 
und/oder den Verbrauch maBgeblichen belastungsspezifischen Substratmischxmgsverhalt- 
nisse bestimmt wird. Dabei ist unter Substratmischungsverhaltnis der Kohlehydrat- 
und/oder Fett- und/oder EiweiBanteil zu verstehen. 

Insbesondere ist vorgesehen, dass zur Bestimmung der Leistungfahigkeit des Menschen 
Herzfrequenz und/oder Blutdrack und/oder ergospirometrische Parameter imd/oder 
Laktatkonzentration im Blut in Abhangigkeit von der Belastung gemessen bzw. be- 
stimmt werden. 
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Bevorzugterweise ist erfindungsgemaB vorgesehen, dass zur Bestunmung der Leistungs- 
fahigkeit oberhalb der individuellen anaeroben Schwelle eine Nonnierung auf eine 
Laktat-Akkumulationsrate aA erfolgt, wobei insbesondere die Laktat-Akkumulationsrate 
aA zur Bestimmung der Emahrung und/oder des Verbrauchs des Menschen in Bezug 
auf seinen EiweiDanteil aus glucogenen Aminosauren zu Grunde gelegt wird. 

Dabei zeic^et sich ein Verfahren zur Bestimmung der Laktat-Akkumulationsrate aA 
durch die folgenden Verfahrensschritte aus: 

Messung der zeitabhSngigen Laktat-Konzentrationsanderung uber die individuelle 
anaerobe Schwelle hinaus, 

Anpassen einer Messkurve an so gewonnene Messwerte, in der die Laktat- 
Konzentration gegenQber der Zeit aufgetragen wird, 

Bestimmxing einer ersten Steigung der Messkurve in einem der individuellen 
anaeroben Schwelle entsprechenden Zeitpunkt ty^j^ 

Bestimmung zumindest einer weiteren Steigung aus der Messkurve zu einem 
Zeitpunkt t^ mit t, > ty^^j und 

Subtraktion der zweiten Steigung von der ersten Steigung zur Bestinmiung einer 
Differenz, die die Laktat-Akkumulationsrate aA ist. 

Um Uber die belastungsspezifische Regelung des Substratmetabolismus von Probanden 
Aussagen machen zu konnen, bedarf es zunSchst der Bestimmimg der Leistungsfahigkeit 
bzw. Belastbarkeit dieser Probanden mittels eines standardisierten Tests, der die Mog- 
lichkeit der Abschatzung des aeroben/anaeroben Obergangs beinhaltet. Solche Tests sind 
mit ganz imterschiedlichen Methoden durchfuhrbar. 

Es kennen zur Bestimmung der Leistungsfahigkeit Belastungsarten angewendet werden 
wie Lauftests, Schwimmtests, Steptests, Ergometrieverfahren, z. B. Fahrrad-, Laufband-, 
Ruder-Ergometrie mit stufenweiser bzw. kontinuierlicher Belastungssteigerung, Durch- 
fuhrung mit bzw. ohne Pausen. 
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Altemativ konnen zur Bestimmung der Leistungsfahigkeit folgende gemessene bzw. aus 
den Messparametem abgeleitete Parameter verwendet werden: 

- . Herzfrequenz (HF) unter Belastung 
HF-max (bei Ausbelastung) 

HF-submax (anaerob-aerober Ubergang: Conconi-Test) 
HF4bezogene Leistung (Physical- Working-Capacity) 
HF-bezogene SauerstofTaufoahme 

Blutdruck (RR) 

Belastungsblutdruck (systolisch) 
Blutdruckamplitude 

Ergospirometrische Parameter 
Atemminutenvolumen (AMV) 
Sauerstofiaufiiahme (VOj) 
maximale VOj (VOj-max) 
Atemfirequenz (AF) 
Kohlendioxidabgabe QfCO^ 
Atemaquivalent (AA = AMV / VOj) 
Sauerstoffpuls (VOj / HF) 
Saure-Basen-Status, pH-Wert 
Respiratorischer Quotient (RQ) 
Ventilatorisches Aquivalent fOr COj iind Oj 
Anaerobic Treshold (nach Wasserman) 
Individual Anaerobic Treshold (nach Stegmann) 

Laktat-Konzentration im Slut 
lATs nach Stegmann 
AA nach Stegmann 

Laktat-Schwellenkonzepte mit fixen Laktatkonzentration und Steigimgen 

aus Laktat-Kurve abgeleitete modellbezogene Parameter 

aus Laktat-Kurve und ergospirometrischen Daten abgeleitete Parameter. 
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Die genaueste Methode stellt allerdings die Ermittlung der Laktat-Leistungskurve im 
Stufentest mit Bestinunimg der individuellen anaeroben Schwelle nach Stegmann (lATs) 
sowie der lATs-bereinigten Laktat-Akkumulationsrate. AA dar. 

Die Laktat-Leistungskurve eines Menschen ist nur sehr langsam durch Training bzw. 
Lebensweise verSnderbar. Aus ihrem Verlauf kdnnen daher Informationen flber das 
Leistungs-und Trainingsverfaalten eines Menschen Qber einen langeren Zeitraum abgelei- 
tet werden, d. h., die Laktat-Leistungskurve eines Menschen kann als "mittelftistiges 
Gedachtnis" seiner Lebensweise interpretiert werden. 

Bezogen auf die lATs bzw. den AA-Wert eines Probanden und unter Berucksichtigung 
obiger Erlauterungen lassen sich folgende allgemeine Axissagen bezOglich des Kohlenhy- 
drat-, Fett- bzw. EiweiBverbrauchs eines Probanden unter Belastung machen (AA^ax ^ 
groBter bei einem Probanden bestimmbarer AA-Wert) 



BelastungsintensUat 


Dauer 


KH 


Fett Eiweifi 


Start und Stufenbeginn 


sehr kurz [s] 


+ 


++ -m- 


>IATs, AA AAmax 


kurz [< min] 


+ 


++ +++ 


>IATs, AA « AAmax 


kurz [6-lOmin] 


++ 


++ ++ 


£lATs 


kurz [> 2 min] 


++ 


++ + 


<L\Ts 


mittel [< 60 min] 


++ 


++ + 


<L\Ts 


lang [> 60 min] 


++ 


+++ ++ 



Die relativen Belastimgsintensitaten und die Belastimgsdauem, denen ein Mensch z. B. 
im Alltag oder wahrend sportlicher Betatigung ausgesetzt ist, regulieren folglich die 
Verhaltnisse der Kohlenhydrat-, Fett, und EiweiBanteile an seinem Nahrstoffverbrauch. 
Die diesbeziiglichen Verhaltnisse werden in der zuvor wiedergegebenen Tabelle grob 
aufgezeigt. Diese Ergebnisse lassen sich unmittelbar bei der Entwicklimg bedarfs- 
gerechter, auf die individuelle Leistimgsfahigkeit abgestiimnter Formula-Diaten bzw. 
Nahrungstherapeutika anwenden, um gezielt Emahrungsmangel zu verhindem. 
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Auch ergibt der Bedarf an Kohlenhydrat-, Fett- und EiweiBanteilen in Anhangigkeit von 
Belastungsintensitat und Belastungsdauer - entsprechend der Tabelle - abgestellt auf die 
individuelle anaerobe Schwelle bzw. die bereinigte Laktatakkumulationsrate AA die 
Mdglichkeit, einen Probanten gezielt derart zu belasten, dass im gewQnschten Unifang 
Kohlenhydrat- und/oder Fett-Anteile abgebaut vrerden. 

Die erfindungsgemafie Lehre stellt folglich eine Verbindung zwischen den Kenntnissen 
fiber den belastungsspezifischen Substratverbrauch, d. h. Kohlenhydrat-, Fett- bzw. 
. EiweiBverbrauch eines Menscheh und der M6glichkeit dar, diese Speafitit anhand von 
Leistungstests zu bewerten und daraus individuelle EmShrungsempfehlungen abzuleiten 
bzw. dutch geeignete Wahl von Trainingsmodi den Substratverbrauch geaelt zu steuem. 
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Patentanspriiche 



Verfahren zur Einstellung bzw. Steueruns von Emahning und/oder Verbrauch eines 
Menschen 

1. Verfahren zur Einstellung bzw. Steuemng von Emahrung und/oder Verbrauch 
mit bzw. von Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder EiweiBanteil eines einer 
Belastung ausgesetzten Menschen^ 

dadurch gekennzeichnet, 

dass zur Steuerung und/oder Einstellung der Emahrung und/oder des Verbrauchs 
von NahrstofTen beim Menschen dessen Leistuhgsfahigkeit durch Bestimmung 
von fur die Leistungsfahigkeit charakteristischen Parametem ermittelt wird und 
dessen Abhangigkeit von der ermittelten Leistungsfahigkeit der Kohlenhydrat- 
und/oder Fett- und/oder Eiweifianteil-Bedarf und/oder dessen Verbrauch von dem 
Menschen unter Zugrundelegung der f&r die Emahrung und/oder den Verbrauch 
mafigeblichen Belastung bestimmt wird. 

2. Verfahren nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass zur Bestinunung der Leistungfahigkeit Herzfrequenz imd/oder Blutdruck 
und/oder ergospirometrische Parameter und/oder Laktatkonzentration im Blut in 
Abhangigkeit von der Belastung gemessen bzw. bestimmt werden. 



wo tf 1/00091 PCr/EP06/IK06O 

8 

3. Verfahren nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass zur Bestimmung der Leistungsfahigkeit die individuelle anaerobe Schwelle 
des Menschen gemessen bzw. berechnet vnrd. 

4. Verfahren nach zumindest einem der vorhergehenden AnsprQche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass zur Bestinunung der Leistungsfahigkeit eine Normibrung der oberfaalb der 
individuellen anaeroben Schwelle gemessenen Leistung gemaS Laktat-Akkumu- 
lationsrate aA erfolgt. 

5. Verfahren nach zumindest einem der vorhergehenden AnsprQche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Belastung bei der lAT und die Laktat-Akkumulationsrate aA zur 
Bestinunung der Emahrung und/oder des Verbrauchs des Menschen in Bezug 
auf seinen Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder Eiweifianteil zu Grunde gelegt 
wird. 

6. Verfahren nach zumindest einem der vorhergehenden AnsprQche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die individuelle anaerobe Schwelle nach Stegmann zur Bestinunung der 
Emahrung und/oder des Verbrauchs des Menschen in Bezug auf seinen Kohlen- 
hydrat- und/oder Fett- und/oder Eiweifianteil zu Grunde gelegt wird. 

7. Verfahren nach zumindest einem der vorhergehenden AnsprQche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass bei einer fiber eine lange Zeitdauer erfolgenden Belastung des Menschen 
unterhalb dessen individueller anaerober Schwelle dem Menschen der Fettanteil 
der Emahrung im Vergleich zu dem Kohlenhydrat- und dem Eiweifianteil hoher 
eingestellt wird. . ^ 



o 
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Verfahren nach zumindest einem der vorhergehenden Anspruche^ 
dadurch gekennzeichnet^ 

dass bei einer Laktat-Akkumulationsrate aA gegen aA^^x Eiweifianteil der 
Emahrung bis mehrfach so hoch eingestellt wird als bei aA = 0 . 

Verfahren nach zumindest eihem der vorhergehenden AnsprQche zur Bestim- 
mung der Laktat-Akkumulationsrate aA, gekennzeichnet durch die Verfahrens- 
schritte 

Messung der zeitabhangigen Laktat-Konzentratiohsanderung uber die 
individuelle anaerobe Schwelle hinaus, 

Anpassen einer Messkurve an so gewonnene Messwerte, in der die 
Laktatkonzentration gegeniiber der Zeit aufgetragen wird, 
Bestinunung einer ersten Steigung der Messkurve in einem der individu- 
ellen anaeroben Schwelle entsprechenden Zeitpimkt ti^^^ 
Bestinunung zunundest einer weiteren Steigxmg aus der Messkurve zu 
einem Zeitpimkt t^ mit t^^ > ty^j und 

Subtraktion der zweiten Steigung von der ersten Steigung zur Bestim- 
mung einer DifFerenz, die die Laktat-Akkumulationsrate ist. 

t' 

Verfahren nach zumindest einem der vorhergehenden AnsprQche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass zur Bestimmung der Leistungsfahigkeit Belastimgsarten wie Lauftests, 
Schwimmtests, Steptests, Ergometrieverfahren mit stufenweiser bzw. kontinuier- 
licher Belastungssteigerung mit und ohne Pausen genutzt werden. 
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Verfahren zur Einstelliing bzw. Steuerung von Emahmng und/oder Verbrauch 
mit bzw. von Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder Eiweifianteil eines einer 
Belastung ausgesetzten Menschen, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass zur Steuerung und/oder Einstellung der Emahnmg und/oder des Verbrauchs 
von Nahrstoffen beim Menschen dessen Leistungsfahigkeit durch Bestinunung 
von fur die LeistungsfShigkeit charakteristischen Parametem ennittelt wird uaid 
dessen Bedarf an und/oder Verbrauch von Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder 
Eiweifianteilen in der Nahrung in Abhangigkeit von der ermittelten Leistungs- 
fahigkeit des Meiischen unter Zugrundelegxing der filr die Emahmng und/oder 
den Verbrauch mafigeblichen belastungsspezifischen Substratmischungsverhalt- 
nisse bestinunt wird. 



1 



Beschrelbung 



Verfabren zur Einstellung bzw. Steuenmg von Emahnmg und/oder Verbraudi eines 
MsDSchen 

Die Bfcidung bezLdit sich auf ein Verfehren zur Rmstellimg bzw. Steuenmg von 
Emahnmg mit KoUedhydrat- und/oder Fett- imd/oder HweiBanteil eines einer Belastung 
ausgesetzten Menschen und/oder Verhrauch von Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder 
Eiwdfianteil eines einer Belastung ausg^etzten Menschen. 

Insbesondere bezieht sich die Erfindung auf ein Verfahren zur Etmittlung bedarfe- 
gerechbor Diatetika bzw. Nahnmgstherapeutika zur Emahrungssteuenmg eines Mensdien 
dutch die indirekte Bestimraung seines individuellen Kohlenhydrat-, Fett- bzw. EweiB- 
anteils an der Ehergiebereitstellung mittels standardisierter Belastungstests bzw. dem 
gezielten Verbrauch der diesbezuglichen Anteile unter Beriicksichtigung der bei den 
standardisierten Belastung^ests ennittelten Brgebnisse. 

KoHenhydrate, Fette imd EiweiBe smd Siibstcate, die im Muskel zur Baergiegewinnung, 
d h. ATP-ProduktiQn verstoffwechselt werdea Im Ivfciskel treten beim Xybagsaaag vom 
Siihezustand zum Zustand starker Belastung grofie VesSnderungenrim StofEwechsel auf 
Vor allem stdgt aufgrund des gestd^rten Biergiebedar& die Rate des Siibstratunasatzes 
staik an. 

Von groBer Bedeutung ist hiert)ei, dass sich im Muskel unter Belastung audi die 
Veriialtnisse der Lftnsatzxaten der einzelnen Substrate zueinander staric verandem, d h. 
die prozentualen Anteile des Kohlenhydrat-, Fett- bzw. EweiBxmisatzes am Gesamtsub- 
stratumsatz sind im Muskel belastungssp^ifisch g^geh. 



AMENDED SHEET 



Der Erfindung liegt das Problem zu Grunde, ein VerfehiCTi der eingangs genannten Art 
so weiterzubilden, dass mit eiiifecheii MaBnahmen eine zuverlassige Emstelluhg bzw. 
Steuerung von Emahmng und/oder Veitamich eines Mensdiai in Abhangigkeit von 
seinCT zu beriicksichtigenden Belastung in Bezug auf den Kohloihydrat- und/oder Fett- 
und/oder EweiBanteil erfolgt, wobei - insbesondere bei starken Belastungen ausgesetz- 
ten Personen wie Sportlem oder kranken oder alten Menschen - eine gezielte Einstellung 
des anziibietenden Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder Ewafianteils bzw. dessen 
Vefbraudi arfolgt ErfindungsgeraaB werden zur Losung des Problems die Veifeh- 
rensschritte vorgeschlagen: Bestimrnung der sp^dfischen Leistungsfahigkeit des eincr 
Belastung ausgesetzten Maischen durch Messen dessen Herzfrequenz- und/oder Blut- 
dmcks- und/oder ergpspirometiischer Parameter imd/oder Laktatkonzaitration im Blut 
des Menschen und Bestimmung des Bedarfe an und/oder des Veri^rauchs von Kohlenhy- 
drat- imd/oder Fett- und/oder HweiBanteils fur den Mensdien in Abhangi^eit von da: 
ecraittelten Leistungsfahigkeit unter Beriicksichtigung der fiir die Emahrung und/oder 
den Verbrauch mafigeblichen Belastung des Menscheo. 

Es waden erfindxmgsgemaB vorgeschlagen: Bestimmung der spe^schen Leistungs- 
Shigkeit des dner Belastung ausgesetztm Mensdien durdi Messen dessen Hazfrequaoz 
xmd/oder Blutdmcks- und/oder ergospirometrischer Parameter und/oder Laktaikonzen- 
tiation im Blut des Menschen und Bestimmung des Bedarfe an und/oder des Verbrauchs 
von Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder Eiweifianteilen in der Nahrung des Men- 
schen in Abhangigkeit von der ermittelten LeistungsShi^eit unter Zugrundelegung der 
fiir die Emahrung und/oder den Verbrauch niafigebhchen belastungsspezifischen Siib- 
stratmisdhungsverfialtnissse von Kohlenhydrat- und/oder Fett- und/oder Eweifianteilen 
Dabd ist unter Substratmischungsverfialtnis der Kohldiydrat- und/oder Fett- md/oda: 
EweiBanteil zu verstehen. 

InsbesGndare ist vorgesehen, dass zur Bestimmung der Leistungsfahigkeit des Menschen 
Herz&equOTZ und/odCT Blutdrack und/oder ergospirometrische Parameter und/oder 
Laktafkonzentration im Blut in Abhangigkeit von der Belastung gemessen bzw. be- 
stimmt werden. 
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Pataitanspruche 



i ^ Verfahren zur Hnstellung bzw. Steuening von Emahrung und/oder Veifarauch ernes 

Menschea 

1. V«:fehren zur Enstellung bzw. Steuening von finahrung niit Kbhlenhydrat- 
und/oder Fett- und/oder EiweiBanteil eines einer Belastung ausgesetzten Men- 
schea und/oder Vetbraudi von Kohlenhydrat- imd/oder Fett- md/oder EiweiB- 
anteil eines einer Belastung ausgesetzten Nfenschen, 
gekennzeidmet dutch die Verfehrensschritte 

Bestimraung der spezifischen LdstungsShigkeit des dner Belastung ausgesetz- 
ten Menschen durch Mcssot dessen Herzfreqxienz- imd/oder Blutdrucks- und/- 
oder ergospirometrischer Parameter und/oder Laktatkonzentration im Blut des 
^ ^ Menschen und 

Bestiimnung des Bedarfe an und/oder des Verbrauchs von Kohlenhydrat- und/- 
oder Fett- und/oder HweiBanteils fiir den Menschen in Abhangigkeit von der 
emiittelten Leistungsfihigkeit unter Beriicksichtigung der fiir die Rmahrung 
imd/oder den Verhrauch maUgebHchen Belastung des Menschen. 
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11. Verfahrai zur Einstellimg bzw. Steuerung von Emahrung xmd/oder Verbrauch 
mit bzw. von Kohlenhydrat- und/oder Fett- xmd/oder Ewdfianteil eines dner 
Belastung aiisgesetzten Meoschen, 
gekeamzdchnet durch die Verfafarensschritte 

Bestimmung der spezifischen Leistungs^higkeit des dner Belastung ausgesetz- 
Menschen durch Messen dessen Herzfrequenz und/oder Blutdrucks- nnd/oder 
ergospirometrisdier Parameter und/oder Laktatkonzentration im Blut des Men- 
schen und 

Bestimmung des Bedarfe an imd/oder des Verbrauchs von Kohlenhydrat- und/- 
Oder Fett- und/oder EweiBanteilen m der Nahrung des Menschen in Abhangig- 
keit von der emiittelten Leistungsfahigkeit unter Zugrundel^ung der fur die 
Etnahrung imd/oder den Verbrauch maBgeblichen belastungssp^ifisdim Siib- 
stratmischungsveAaltnissse von Kohlenhydrat- und/oder Fett- xmd/odff EweiB- 
anteilea 
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VERTRAG OPER DIE INTERNATIONALE ZUSaI^NnARBEIT 

AUF DEM GEBIET DES PATENTWESENS 



PCT 

INTERNATIONALER recherchenbericht 

(Aftlkel 18 sowie Regein 43 und 44 PCT) 



Aktenzeichen des Anmelders Oder AnwaRs 
40343 


^ErrEp£3 siehe Mitteilung uber die Ubermittlung des intemationalen 

Recherchenberichts (Formblatt PCT/ISA/220) sowie, sowert 
VORGEHEN zutreffend, nachstehender Punkt 5 


Internationales Aktenzeichen 

PCT/EP 00/06060 


Internationales Anmeldedatum 
(T ag/Monat/Jahr) 

29/06/2000 


(Fruhestes) Priorit&tsdaAum fTag/Monat/Jahr) 

29/06/1999 


Anmelder 

STEGMANN, Helner 



Dieser intemationale Recherchenbericht wurde von der Intemationalen Recherchenbehdrde ersteitt und wird dem Anmelder gem&0 
Artikel 18 ubermitteft. Eine Kopie wird dem Intemationalen Buro ubermitteft. 

Dieser intemationale Recherchenbericht umfaBt tnsgesamt _2 Blatter. 

\X] DarOber hinaus liegt Ihm jeweils eine Kopie der in diesem Bericht genannten Unterlagen zum Stand der Technik bei. 



1 . Grundlage des Berlchts 

a. Hinstehtlich der Sprache ist die intemationale Recherche auf der Grundlage der intematk>nalen Anmeldung in der Sprache 
durchgefuhrt worden, in der sie eingereicht wurde, sofem unter diesem Punkt nichts anderes angegeben ist 

I I Die intemationale Recherche ist auf der Grundlage einer bei der Beh6rde etngereichten Obersetzung der intemationalen 
Anmeldung (Regel 23.1 b)) durchgefuhft worden. 

b. Hinsichtlich der in der intemationalen Anmeldung offenbarten Nucleotid- und/oder Aminosduresequenz ist die intemationale 
Recherche auf der Grundlage des Sequenzprotokolls durchgefuhrt worden, das 

I I in der intemationalen Anmeldung in Schrifllcher Form enthalten ist 

zusammen mit der intemationalen Anmeldung in computerlesbarer Form eingereicht worden ist 



2. 
3. 



□ 
□ 
□ 
□ 

□ 

□ 
□ 



bei der Behdrde nachtrdglich in schriftiicher Form eingereicht worden ist 

bei der Behdrde nachtrdglich in computerlestjarer Form eingereicht worden ist 

Die Erklarung, daB das nachtrSglich eingereichte schriftliche Sequenzprotokoll nicht uber den Offenbarungsgehalt der 
intemationalen Anmeldung im Anmeldezertpunkt hinausgeht, wurde vorgelegt. 

Die Erklarung, daB die in computerlesbarer Form erfaBten Informationen dem schriftlichen Sequenzprotokoll entsprechen, 
wurde vorgelegt 

Bestlmmte AnsprQche ha ben sich al8 nichi recherchlerbar erwiesen (siehe Feld I). 
Mangelnde EInhettllchlntt der Eiftndung (siehe Feld II). 



4. Hinsichtlich der Bezelchnung der Erf Indung 

Pn wird der vom AnmeMer eingereichte Wortlaut genehmigt. 
I I wurde der Wortlaut von der Behdrde wie folgt festgesetzt 



5. Hinsichtlich der Zusammenfassung 

[Y] wird der vom Anmelder eingereichte Wortlaut genehmigt. 

wurde der Wortlaut nach Regel 38.2b) in der in Feld III angegebenen Fassung von der Behdrde festgesetzt Der 
I I Anmelder kann der Behdrde innerhalb eines Monats nach dem Datum der Absendung dieses intematioruilen 

Recherchent)erichts eine Stetlungnahme vortegen. 

6. Folgende Abbildung der Zelchnungen ist mit der Zusammenfassung zu verdffentlichen: Abb. Nr. ■ 



MriaJVom-Anmetder^forgescMagen ketne-der-Abb.- 



I I wetl der Anmekler sebst keine AbbiMung vorgeschtagen hat 
I I weil diese AbbiMung die Erfindung besser kennzeichnet 



Fonnblatt P(}T/1SA/210 (Blatt 1) (Juli 1998) 



